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Resumo

Objetivou-se analisar o perfil das teses e dissertacdes sobre travestilidade, transexualidade
e saide nos Programas de Pés-Graduacio stricto sensu do Brasil, por meio de um
estudo fundamentado no referencial tedrico-metodolégico da anilise bibliométrica.
Os 65 trabalhos selecionados foram extraidos do Catdlogo de Teses e Dissertacdes
da Coordena¢do de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior e da Biblioteca
Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes. Constata-se que a maioria das producdes sao
dissertacdes (82%) advindas dos Programas de Pés-Graduacio em Satde Coletiva (27%) e
de Instituicdes Federais de Educacio Superior (65%), localizadas nas regides Sul e Sudeste
(70%). A abordagem qualitativa foi a mais utilizada (82%) e o processo transexualizador
no Sistema Unico de Satde foi o tema predominante (35%). O estudo revelou que as teses
e dissertacdes brasileiras sobre a triade travestilidade-transexualidade-satide estio em
ascensio nos tltimos vinte anos, com diminui¢io no enfoque no adoecimento das travestis
e de transexuais e aumento do foco nos aspectos sociais, organizacionais e politicos que
interferem no acesso dessas pessoas aos servicos de satide. Ainda assim, é preciso expandir
as pesquisas sobre a temadtica para as demais regides do pais, impactando positivamente na
producio cientifica e em um sistema de saide mais equanime e universal.
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graduacio.
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Abstract

The aim of this study was to analyze the profile of theses and dissertations on transvestite, transsexuality
and health in the stricto sensu Post-Graduate Programs in Brazil, through a study based on the theoretical-
methodological framework of bibliometric analysis. The 65 selected works were extracted from the Theses
and Dissertations Catalog of the Coordination for the Improvement of Higher Education Personnel and
the Brazilian Digital Library of Theses and Dissertations. It appears that most of the productions are
dissertations (82%) coming from the Graduate Programs in Collective Health (27%) and from Federal
Institutions of Higher Education (65%), located in the South and Southeast (70%). The qualitative
approach was the most used (82%) and the transsexualizing process in the Unified Health System was the
predominant theme (35%). The study revealed that Brazilian theses and dissertations on the transvestite-
transsexuality-health triad have been on the rise in the last twenty years, with a decrease in the focus
on the illness of transvestites and transsexuals and an increased focus on the social, organizational and
political aspects that interfere in the access of these people to health services. Even so, it is necessary to
expand research on the theme to other regions of the country, positively impacting scientific production
and a more equitable and universal health system.

Keywords gender and health; transvestite; transsexual; bibliometry; post-graduate education.

Resumen

Se tuvo como objetivo analizar el perfil de las tesis y disertaciones sobre travestilidad, transexualidad y
salud en los Programas de Posgrado stricto sensu de Brasil, por medio de un estudio fundamentado en lo
referencial tedrico-metodolégico del andlisis bibliométrico. Los 65 trabajos seleccionados se extrajeron
del Catilogo de Tesis y Disertaciones de la Coordinacién de Perfeccionamiento del Personal de Nivel
Superior y de la Biblioteca Digital Brasilefia de Tesis y Disertaciones. Se constata que la mayoria de las
producciones son disertaciones (82%) que tienen lugar en los Programas de Posgrado en salud Colectiva
(27%) y en Instituciones Federales de Educacién Superior (65%), localizadas en las regiones Sur y Sureste
(70%). El abordaje cualitativo fue el més utilizado (82%) y el proceso transexualizador en el Sistema Unico
de Salud fue el tema predominante (35%). El estudio revel6 que las tesis y disertaciones brasilefias sobre
la triada travestilidad-transexualidad-salud estin en ascensién en los ultimos veinte afios, y se nota una
disminucién en el enfoque sobre las enfermedades de las travestis y de transexuales y el aumento del
enfoque en los aspectos sociales, organizacionales y politicos que interfieren en el acceso de esas personas
a los servicios de salud. Atn asi, es necesario expandir las investigaciones sobre la tematica para las demas
regiones del pais, impactando positivamente en la produccién cientifica y en un sistema de salud mais
ecudnime y universal.

Palabras-clave género y salud; travesti; transexual; bibliometria; educacién de posgrado.

Introducao

As travestis, de acordo com Jesus (2012) e Oliveira et al. (2019), ndo delimitam a identidade de
género ao sexo bioldgico, mas possuem uma identidade particular e buscam uma feminilidade sem
se tornar uma mulher. Elas sdo uma figura feminina que procuram construir uma imagem proépria,
como a de ndo se desfazer de algumas caracteristicas masculinas e a de viver um constante fluir entre
esses dois géneros. J4 as mulheres e os homens transexuais, com base em Bento (2012) e Butler (2015),
também nio delimitam a identidade de género ao sexo biol6gico designado ao nascer, respeitando tanto
a autoidentificacio como também os intercruzamentos entre as diferentes categorias de género e de
sexualidade.

De fato, o que se pode constatar é que as travestis e as pessoas transexuais rompem com as
definicdes do que é ser homem e do que é ser mulher impostas historicamente na nossa sociedade
como padrdes de género ‘normais’ e baseados apenas em caracteristicas bioldgicas, principalmente nos

drgios genitais, mostrando-nos que a (auto)identidade de género é também uma construcio social e
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cultural. Em decorréncia disso, por extrapolarem a dicotomia homem/mulher cisgénero e o padrio
heteronormativo, as travestis e as pessoas transexuais sio estigmatizadas cotidianamente.

Entre lésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais, intersexuais e demais categorias de género e
sexualidade (LGBTTI+), as travestis e as mulheres transexuais sdo as principais vitimas de violéncia,
sobretudo de lesdes corporais e de homicidios (Souza et al., 2015; Silva et al., 2016). O Brasil ocupa o
primeiro lugar no ranking dos paises com maiores indices de crimes transfébicos, detendo 40% dos
assassinatos mundiais e estando muito 2 frente de alguns paises da Africa, nos quais h4 pena de morte
por ser LGBTTI+. Entre as regides brasileiras, o Nordeste é classificado como a regiio mais violenta
para esse segmento, concentrando 36% dos crimes transfobicos no Brasil (Benevides e Nogueira, 2019).

A experiéncia ou o medo de discriminacio, exclusio e isolamento colocam as travestis e pessoas
transexuais em piores condi¢des de satide e de vida. Essas pessoas apresentam, por exemplo, altos
indices de sofrimento psiquico, incluindo a ideacdo e tentativa de suicidio (Heng et al., 2018), além dos
problemas de satide unicos, ocasionados principalmente pelas transformacdes corporais oriundas das
tentativas de alinhamento do fenétipo a identidade de género.

Estudos revelam que as travestis e as pessoas transexuais, quando comparadas com a populacio geral,
s30 as que mais apresentam transtornos mentais, maior consumo de dlcool, tabaco e drogas ilicitas,
as que mais praticam sexo sem protecio, possuem menor expectativa de vida e enfrentam maiores
dificuldades para ter acesso aos servicos de saude (Reisner et al., 2016; Magalhies, 2018).

No Brasil, a compreensio do impacto da discriminacio por género na vida dessas pessoas, inclusive
no interior dos estabelecimentos do Sistema Unico de Satide (SUS), tem contribuido para que a
identidade de género seja encarada como uma determinacio social em satde, sendo objeto de estudos e
de politicas publicas (Brasil, 2015).

Na drea da satde, é relativamente recente a proposi¢do de politicas nacionais direcionadas a
esta populacio, tais como a Politica Nacional de Satde Integral LGBT (Brasil, 2011) e o Processo
Transexualizador no SUS, criado em 2008 e ampliado em 2013 (Brasil, 2008; 2013). Além da
implementacdo de politicas de saide, é preciso produzir conhecimento cientifico para vislumbrar
novas acoes que auxiliem no enfrentamento dos desafios ainda existentes.

Faz-se necessirio também detectar as tendéncias do conhecimento sobre a triade travestilidade-
transexualidade-saide, em especial na pds-graduacio stricto sensu, que, nas tltimas quatro décadas,
tem sido responsével pelo crescimento da producio cientifica brasileira e a principal plataforma para
subsidiar as politicas de Estado (Freitas e Souza, 2018). Do mesmo modo, é importante mapear o que as
teses e dissertacdes estdo abordando sobre essa temitica, pois geralmente nio so abarcadas nas revisdes
de literatura, mas sio os grandes trabalhos que originam os diversos artigos cientificos contemplados
em grande parte das revisdes integrativas e sistematicas.

Perante o exposto, este trabalho propde-se a analisar o perfil das teses e dissertacdes sobre

travestilidade, transexualidade e satide nos Programas de P6s-Graduacio (PPG) stricto sensu do Brasil.

Metodologia

Trata-se de um estudo bibliométrico, o qual analisa a producio cientifica sobre determinado assunto
por meio de dados quantitativos, com o intuito de apresentar um panorama ou apontar tendéncias do
desenvolvimento cientifico de um determinado pais, revista, autor, assunto, entre outras possibilidades
(Bufrem e Prates, 2005; Rodriguez et al., 2009). A bibliometria permite gerar diferentes indicadores
de tratamento e gestdo da informacio e do conhecimento, orientando e organizando as informacdes
conquistadas no meio académico e cientifico (Leite et al., 2015).

Este estudo fundamentou-se no referencial teérico-metodolégico da anélise bibliométrica, proposto
por Hayashi (2013), obedecendo as seguintes etapas: escolha das fontes de dados; defini¢io dos descritores

e das varidveis que serao extraidas; organizacio do material coletado; anilise e interpreta¢io dos dados;
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e confeccio de graficos, quadros e tabelas. As unidades de anélise foram teses e dissertacdes publicadas
até 31 de dezembro 2019 em duas fontes: o Catélogo de Teses e Dissertacdes (CTD) da Coordenacio de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes), criado em 1987, e a Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e Dissertacdes (BDTD), criada e mantida pelo Instituto Brasileiro de Informagao em Ciéncia
e Tecnologia (IBICT) desde 2002.

Para coletar os dados, utilizou-se a seguinte estratégia no campo de busca disponivel no sitio
eletronico das mencionadas fontes: [travesti OR transgénero OR transexual OR transexualidade] AND
satide. Tal estratégia levou em consideracio as palavras-chave existentes nos Descritores em Ciéncias
da Satide (Decs) e foi construida apés diferentes pareamentos e tentativas. A busca foi realizada por trés
pesquisadores da 4rea da satde (R.R.T.L., T.B.M.F. e P.H.A.).

Foram incluidas teses e dissertacdes sobre travestilidade ou transexualidade e satide, resultantes
de pesquisas empiricas com abordagem qualitativa, quantitativa ou de base documental. Nenhum
filtro relativo ao periodo foi delimitado, j4 que também havia a perspectiva de caracterizar a evolucio
histérica dos estudos.

Os 159 arquivos identificados na busca passaram por processo de leitura do titulo, resumo e elementos
de identificacio, sendo selecionados, apds a remocio dos duplicados, 65 documentos que atenderam aos
critérios de inclusdo. Nos estudos selecionados, foi feita a extracio das seguintes varidveis: titulo do
trabalho, tipo do trabalho (dissertacio ou tese), curso (mestrado académico, mestrado profissional ou
doutorado), ano de publicacio, drea de concentracio do PPG, Instituicdo de Educacdo Superior (IES)
que o PPG se vincula, categoria administrativa da IES (publica federal, publica estadual ou privada),
unidade federativa da IES, abordagem metodoldgica do estudo e tema abordado. A Figura 1 apresenta

uma sintese do percurso metodolégico entre a busca e a selecio dos estudos.

Figura 1 - Fluxo do processo de busca e selecdo de teses e disserta¢oes brasileiras sobre
travestilidade, transexualidade e saude. Brasil, 2020.
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Fonte: Os autores.
Nota: CTD: Catilogo de Teses e Dissertacdes; BDTD: Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes.

Os dados coletados foram organizados, codificados e tabulados com o auxilio do aplicativo de
planilhas Google® e analisados por meio de estatistica descritiva (anélise de frequéncias). Visando

eliminar algumas incongruéncias, buscas também foram realizadas no Google Académico®, tendo
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por base o titulo de cada tese e dissertacio encontrada ou no CTD ou na BDTD. Para identificar os
principais temas presentes nas teses e dissertacdes, o procedimento analitico contemplou as fases de
leitura do material e a categorizacio tematica dos dados.

Apbs a organizacio dos dados, foi possivel criar tabelas e graficos para compreender a evolucio
temporal dos estudos e a sua distribui¢do geografica, com a finalidade de facilitar a andlise e interpretacio.
A anilise dos achados foi realizada a luz da analise bibliométrica e da literatura cientifica que trata da
temdtica investigada no presente estudo. Considerando que as teses e dissertacdes analisadas sio de
dominio publico, bem como as recomendacdes das Resolucdes n. 466/12 e n. 510/2016 do Conselho

Nacional de Satde, nio foi preciso submeter este estudo ao Comité de Etica em Pesquisa para apreciacio.

Resultados e discussao

Dos 65 trabalhos selecionados, 53 (82%) sio dissertacdes e 12 (18%) sdo teses. A distribuicio das
teses e dissertacdes sobre travestilidade, transexualidade e satide, segundo varidveis especificas, pode
ser observada na Tabela 1.

Tabela 1 - Caracterizacdo das teses e dissertacoes brasileiras sobre travestilidade,
transexualidade e salide, segundo tipo do estudo, curso, area de concentracdo, abordagem
metodolédgica e IES. Brasil, 2020

Variavel n %
Tipo do estudo

Dissertacao 53 82
Tese 12 18
Curso

Mestrado académico 47 72
Doutorado académico 12 18
Mestrado profissional 6 10

Area de concentracio

—_
(o]
N
~

Saude Coletiva

Psicologia 14 22
Antropologia Social 6 9
Enfermagem 5 8
Direito 4 6
Interdisciplinar 2 3
Psiquiatria 2 3
Servico Social 2 3
Sociologia 2 3
Bioética 1 1,6
Ciéncias da Saude 1 1,6
Ciéncias Juridicas 1 1,6
Educacio Fisica 1 1,6
Ensino 1 1,6
Historia 1 1,6
Medicina 1 1,6
Medicina Tropical 1 1,6
Odontologia 1 1,6
Tecnologia e Sociedade 1 1,6
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Tabela 1 - Caracterizacdo das teses e dissertacbes brasileiras sobre travestilidade,
transexualidade e salde, seqgundo tipo do estudo, curso, area de concentra¢do, abordagem
metodoldgica e IES. Brasil, 2020. (continuacio)

Abordagem metodologica

Qualitativa 53 82
Quantitativa 6 9
Andilise documental 3 5
Qualitativa e andlise documental 2 3
Qualitativa e quantitativa 1 1

Instituicio de ensino superior

Publica federal 42 65
Publica estadual 16 25
Privada 7 10

Fonte: Os autores, baseado no Catilogo de Teses e Dissertacdes e na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacoes.

Entre as dissertacdes, 89% sio provenientes de cursos de mestrado académico. Ao longo de 15 anos
(1997 a2011), foram identificadas 11 producdes (17% do total) registradas nas fontes investigadas sobre
travestilidade, transexualidade e satide. Apés a publicacio da Politica Nacional de Satde Integral LGBT,
em 2011, foi observado, nos oito anos (2012 a 2019) seguintes, o registro de outras 54 producdes (83%
do total). Os anos que obtiveram a maior concentracio de teses e dissertacdes publicadas foram 2018 e
2016 com, respectivamente, 19 (29%) e 12 (18%) estudos (Grafico 1).

Grafico 1 - Evolucdo temporal das teses e dissertacbes brasileiras sobre travestilidade,
transexualidade e saude, entre 1997 e 2019. Brasil, 2020.

20 19
18
16
14
12
12

10

—~
[=a
(=3

Fonte: Os autores.

2003
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019

O estudo realizado por Prado e Sousa (2017) destaca o aumento de producdes sobre a satide da populacio
LGBTTI+ na literatura cientifica apds a publicacio da Politica Nacional de Satide Integral LGBT. Esse
crescimento foi influenciado pelo contexto politico e pelos avancos que essa politica de satide representa

para os direitos sociais, humanos e sexuais da referida populacio. Considerando os resultados aqui
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encontrados, observa-se no Brasil o crescimento no numero de teses e dissertacdes sobre travestilidade,
transexualidade e satide ap6s 2013, ano de ampliacio do Processo Transexualizador no SUS.

Segundo Rocon etal. (2018), os procedimentos transgenitalizadores estdo autorizados no Brasil desde
1997, a titulo experimental, por meio da resolucio n. 1.482, do Conselho Federal de Medicina (CFM).
Tais procedimentos, entretanto, s6 foram incorporados ao SUS onze anos depois, em 2008, com a
publicacio da portaria n. 1.707, que criava o Processo Transexualizador e reconhecia as transformacoes
corporais como necessidades de saide, representando um grande avanco para a promocio da satide de
travestis e transexuais.

A portaria n. 1.707 regulou a realizacio de procedimentos ‘masculino para feminino’, tais como a
retirada do pomo de Adao, alongamento das cordas vocais e a vaginoplastia. Em 2013, com a ampliacio
do Processo Transexualizador, publicado na portaria n. 2.803, os procedimentos ‘feminino para
masculino’, tais como mastectomia, histerectomia e neofaloplastia, foram incorporados ao sistema de
saude brasileiro.

Tal ampliacio pode ter contribuido para dar maior visibilidade as questdes de satde de travestis e
de pessoas transexuais, inclusive no meio cientifico e académico, pois até 2008, ano em que o processo
transexualizador foi instituido no SUS, nio havia qualquer politica de saide especifica para esse
segmento (Rocon et al., 2020). Entretanto, cabe destacar que o acesso ao processo transexualizador
nio é a unica demanda de satde para a populacio travesti e transexual, sobretudo porque no Brasil s6
existem dez estabelecimentos de satde habilitados para a oferta desses procedimentos e distribuidos
geograficamente de forma desigual, sendo seis (maioria) na Regido Sudeste e nenhum na Regiio Norte
(Rocon et al., 2019).

A construcio da Politica Nacional de Saude Integral LGBT e do Processo Transexualizador no SUS
nio é somente de ordem técnica e governamental, mas principalmente de origem popular e de lutas
dos movimentos sociais LGBTTI+. Registros revelam que o movimento LGBTTI+ estd presente de
forma atuante no Brasil desde a década de 1970, em plena ditadura militar, numa onda de lutas pela
redemocratiza¢do do pais, aglomerando-se a pauta de interesses do movimento negro e do movimento
feminista para mitigar a discriminacdo por questdes de género, sexualidade e raca/cor (Macrae, 2018).

No ambito da satde, a atuacio do movimento LGBTTI+ também é um marco forte no movimento
da Reforma Sanitéria Brasileira e no combate a epidemia da aids, na década de 1980, visando demonstrar
que as questdes sexuais e de género também sio questdes sociais e politicas, devendo ser reconhecidas
como critérios norteadores para o planejamento das politicas publicas de satde.

Percebe-se que ao longo do primeiro mandato (2003-2006) e segundo mandato (2007-2010) do
governo do Presidente Lula, outras conquistas foram alcancadas para a populacio LGBTTI+ a partir
da atuacdo de movimentos sociais, desdobrando o direito a saide em acdes. Entre essas conquistas,
destacam-se: instituicdo do Programa Brasil sem Homofobia e criacio do Comité Técnico de Satude
da Populacio LGBT no Ministério da Satide em 2004; realizacdo do I Semindrio Nacional de Satude da
Populacio LGBT em 2007; institui¢do do Processo Transexualizador no SUS em 2008; normatizacio
do uso do nome social de travestis e transexuais no ambito do SUS em 2009 etc. (Sena e Souto, 2017).

Como apresentado no inicio deste artigo, é importante enfatizar a necessidade da implementacio de
novos programas e acdes de saiide que tratem assuntos especificos das travestis e das pessoas transexuais,
principalmente das vulnerabilidades que permeiam as vidas desses corpos. Isso porque, apesar de haver
um intercruzamento entre as questdes de género e de sexualidade, elas demandam ac¢des diferentes. A
definicio de uma politica de satide inica para toda a populacio LGBTTI+ pode velar as necessidades
especificas e identitdrias de travestis e transexuais. Outrossim, destaca-se a importincia da interface
entre as politicas de satde e a producio cientifica, pois elas se complementam e sdo fundamentais para
que permanecam atendendo progressivamente aos interesses da popula¢io em questio.

As teses e dissertacoes foram desenvolvidas em PPG stricto sensu de diferentes dreas, porém a maior
porcentagem provém dos PPGs em Saude Coletiva (27%), PPGs em Psicologia (22%) e PPGs em
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Antropologia Social (9%). Do total, 58 estudos, 89% do total, foram desenvolvidos em IESs publicas.
Ademais, 42 estudos (65%) derivam de IESs federais, estando os demais divididos entre IESs estaduais
(25%) e IESs da rede privada (10%). Vale ainda observar que 45 estudos (70%) sdo oriundos de IESs
localizadas no eixo Sul-Sudeste do Brasil (Grafico 2).

Grafico 2 - Distribuicao da concentracdo de teses e dissertacoes brasileiras sobre travestilidade,
transexualidade e saliide por regides. Brasil, 2020.

Centro-Oeste
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Fonte: Os autores.

A Satde Coletiva é um campo de formacao interdisciplinar e de atuacio multiprofissional permeado
por diferentes saberes. A busca por conhecimentos da Satde Coletiva, seja no ambito da graduacio,
seja no da pos-graduacao (lato sensu ou stricto sensu), proporciona uma formacdo em satide mais critica e
uma postura profissional convergente com os principios e diretrizes do SUS. Entretanto, na formacio
em Saude Coletiva, nota-se uma predominancia de conteidos das dreas da Epidemiologia e da Politica,
Planejamento e Gestio frente aos conteidos das Ciéncias Sociais e Humanas, favorecendo a continuacio
de um modelo de ensino pautado numa visio clinica, na desvalorizac¢io de dimensdes humanas e na
compreensio incompleta das questdes sociais (Minayo, 2012).

Para auxiliar a compreensdo das determinacdes sociais da sadde, fundamentos teéricos e
metodolégicos da Antropologia e da Sociologia estio sendo incluidos nos processos de ensino-
aprendizagem de determinados PPGs em Satide Coletiva (Ferreira e Brandao, 2019). Ainda, segundo
Ferreira e Brandzo (2019), estudos com métodos e técnicas da pesquisa social, com destaque para os
estudos etnogréficos, possibilitam enxergar tanto a totalidade do contexto local como global e atrela-
los aos fatores estruturais (cultura, corpo, saide, doenca, educa¢io, renda, alimentagio etc.) que
influenciam o modo de viver.

Assim, questdes pouco ou nio vistas anteriormente nos PPGs em Satde Coletiva, como a liga¢io
entre a travestilidade ou transexualidade e a satide, passam a ser mais exploradas e ganham novos
olhares. Entretanto, essas novas abordagens ainda sdo incipientes e ocorrem de forma desigual, em
especial porque os PPGs em Sadde Coletiva, em sua maioria, estio concentrados em IESs publicas das
regides Sul e Sudeste do Brasil e priorizam o desenvolvimento de estudos epidemiolégicos com énfase
na estatistica descritiva (L’Abbate, 2018).
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Na formacio em nivel de graduacio, a concentracio regional de IES é um né critico para a
gestdo da educacio e do trabalho em satde, acarretando a composicio de ilhas da forca de trabalho,
principalmente nas ireas mais urbanas, e na desassisténcia integral e universal as necessidades de satude
da populacio em 4dreas mais remotas e periféricas (Pierantoni et al., 2019). No ambito da pés-graduacio,
a concentracdo de IES em dreas especificas acarreta em indices discrepantes da producio cientifica e
do seu possivel impacto social e, desse modo, ndo contribui para o fortalecimento da gestio publica
baseada em evidéncias nem para a implementacio de politicas publicas.

A regido Sudeste, por exemplo, concentra o maior numero de IESs publicas que recebem maior
apoio institucional para a execucio de pesquisas e para a formacio de pesquisadores (Barros et al., 2019).
Tal situacdo pode acarretar uma sobreposicio do desenvolvimento cientifico e tecnolégico de algumas
regides do pais em detrimento de outras, como a retracio das regides Norte e Centro-Oeste para o
desenvolvimento de estudos que tratem da temadtica investigada na presente analise bibliométrica.

Ainda acerca das teses e dissertacdes sobre travestilidade, transexualidade e satude, a abordagem
qualitativa foi a mais utilizada (82%). De acordo com Pope e Mays (2009), estudos com esse tipo de
abordagem preocupam-se com o nivel de realidade que nio pode ser quantificado, ou seja, trabalham
com um universo de significados que nao podem ser reduzidos em varidveis, buscando descrever, de
maneira minuciosa, experiéncias, processos, situacdes e fenomenos. Considerando que a constru¢io
da identidade de género ¢ influenciada por fatores individuais, sociais e culturais, talvez essa seja a
justificativa para o predominio de estudos qualitativos, visando a uma maior compreensio dos fatores
subjacentes das travestis e das pessoas transexuais nas suas vivéncias pela busca do corpo ideal e por
cuidados em saude.

Entre as teses e dissertacdes analisadas no presente estudo, oito categorias temdticas apresentaram
destaque: processo transexualizador no SUS (35%); acesso de travestis e transexuais aos servicos
de satde (28%); percepcio de profissionais de satide sobre travestilidade e transexualidade (9%);
despatologizacio das identidades trans (9%); satide mental de travestis e transexuais (6%); condicdes
de satide de travestis e transexuais (6%); infecdo e adoecimento de travestis e transexuais por Hiv/aids

(5%); e saude reprodutiva de travestis e transexuais (2%) (Quadro 1).
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Quadro 1-Sistematizacdodastesesedissertacoesbrasileirassobretravestilidade, transexualidade
e salde, segundo categorizacdo tematica dos assuntos. Brasil, 2020.

Tematicas Titulos
Limites e possibilidades do direito de redesignacio do estado sexual

Trocando os documentos: um estudo antropoldgico sobre a cirurgia de troca
de sexo

Para além do que se vé: das transexualidades as singularidades na busca pela
alteracio corporal

Procedimentos para redesignacio sexual: um processo bioeticamente
inadequado

Migracdes sexuais e de género: experiéncias de mulheres transexuais

A assisténcia a satide de pessoas transexuais: aspectos histéricos do processo
transexualizador no estado do Rio de Janeiro

(Des)aprendendo a “ser”: trajetérias de socializacdo e performances narrativas
no processo transexualizador

Direito, bioética e transexualidade: um estudo sobre os limites e as
possibilidades de ampliacdo da tutela juridica das experiéncias trans

Emocoes, documentos e subjetivacio na construcio de transexualidade em
Joao Pessoa/PB

Andlise bioética do processo transexualizador no Brasil a luz da perspectiva
dos funcionamentos

Impacto de eventos traumaticos em aspectos clinicos da transexualidade

O direito a saude na sociedade complexa: o direito ao processo

Processo transexualizador e as implicacdes sociojuridicas
transexualizador no Morfometria cerebral e imagens de tensores de difusio da microestrutura de
SUS substincia branca em homens para mulheres transexuais antes e durante o

processo transexualizador

Processo de transexualiza¢do: uma trajetdria de militancia trans na cidade de
Juiz de Fora 2011-2016

Praticas corporais e transexualidade: estudo de homens e mulheres trans

A relagdo entre a voz e expressio de género: a percepcio de pessoas
transexuais

O processo transexualizador: de uma identidade medicalizada a luta social
pela despatologizacio

Transmasculinidade, corpo e cuidado de si: andlise da transexualidade no
ambulatério TT da cidade de Jodo Pessoa-PB

Quando os corpos trans adentram o processo transexualizador: experiéncias
que conformam a transexualidade

Vidas em espera: uma etnografia sobre a experiéncia do tempo no processo
transexualizador

Voz em transito: género e fonoaudiologia na “readequagio vocal” de pessoas
trans

Processo transexualizador: discurso, lutas e memorias - Hospital das Clinicas
de Sio Paulo (1997-2013)

Travesti: a constru¢io do corpo feminino perfeito e suas implicacdes para
a saide
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Quadro 1-Sistematizacdodastesesedissertacoesbrasileirassobretravestilidade, transexualidade
e salde, segundo categorizacdo tematica dos assuntos. Brasil, 2020. (continuacao)

Ciéncia, coletas e extracdes: uma etnografia a partir de um laboratério de
genética de popula¢des

Experiéncias de atencio a satide e percepcdes das pessoas transgénero,
transexuais e travestis sobre os servicos ptiblicos de satide em Florianépolis/

SC, 2013-2014

O desafio da equidade e da integralidade: travestilidades e transexualidades
no Sistema Unico de Satde

O dispositivo analitico no hospital na clinica com transexuais: entre o ser e
o sujeito

Geénero, corpo, satde e direitos: experiéncias e narrativas de homens (trans)
e homens (boys) em espacos publicos

Vivéncias de transexuais no contexto da saude: satisfacio de vida, afeto,
autoestima, autoeficicia, otimismo e esperanca

O vivido de transexuais e travestis nos atendimentos a satide: compreender
para melhor assistir

Homens transexuais e satide: a efetivacao do acesso a satidde de homens trans
e a criacdo do nucleo trans UNIFESP

Acesso de travestis Protecdo social e producio do cuidado a travestis e mulheres trans em
e transexuais aos situacdo de rua no municipio de Belo Horizonte/ MG
servicos de satide O acesso aos cuidados em satde produzido no espaco trans: uma escuta a

partir do que os/as usudrios/as nos dizem

(Des)caminhos em busca de cuidado: uma analise da rede de assisténcia a
satide para pessoas transexuais e travestis em Juiz de Fora/ MG

Entre a universalidade e a particularidade: desafios para a construcio de
direito a satide de transexuais

Barreiras de acesso na atencdo primdria a saude a travestis e transexuais na
regido central de Sio Paulo

Travestis na aten¢do primaria: o cuidado em satide na cidade de Natal
Universo das travestis, transexuais e transgéneros em estabelecimentos de
saude: construindo pontes entre discriminacdes e fatores associados

A atencio 2 satde as travestilidades e transexualidades em Sio Paulo (2013-
2018)

A percepcio do cuidado com a satide de travestis e mulheres transexuais
vivenciando a prostitui¢do na cidade de Manaus/ AM: anilise compreensiva
dos discursos

Cuidado em saude e transfobia: percepcdes de travestis e transexuais de duas
regides do Rio de Janeiro: Maré e Cidade de Deus, sobre os servicos de saude
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Quadro 1-Sistematizacdodastesesedissertacoesbrasileirassobretravestilidade, transexualidade

e salde, segundo categorizacdo tematica dos assuntos. Brasil, 2020. (continuacao)

Percepcio de
profissionais de satde
sobre travestilidade e
transexualidade

Despatologizacdo das
identidades trans

Satde mental de
travestis e transexuais

Condic¢oes de saude de
travestis e transexuais

Infeccio e
adoecimento de
travestis e transexuais
por HIV/aids

Satde reprodutiva de
travestis e transexuais

Fonte: Os autores.

Representacdes sociais de profissionais de satide sobre transexualidade

A emergéncia da categoria da transexualidade na interse¢io com as técnicas
biomédicas

Lacos e embaracos do cotidiano: representacdes sociais de enfermeiras sobre
as travestis

A principal dificuldade é conseguir fazer mais: desafios encontrados no
cotidiano de trabalho em um servico de satide especializado no atendimento
de pessoas trans

Anilise das concepgdes e priticas de psicologas/os frente as normativas do
Conselho Federal de Psicologia sobre diversidade sexual e de género

A garantia dos direitos a satide de travestis e transexuais em servicos de
satide de Curitiba/PR: uma anilise das praticas de profissionais da satde

Os desafios da despatologizacio da transexualidade: reflexées sobre a
assisténcia a transexuais no Brasil

A construcio do dispositivo da transexualidade: saberes, tessituras e
singularidades nas experiéncias trans

Despatologizac¢io das vivéncias trans: o impacto da aboli¢io do diagnéstico
de género nos direitos das pessoas trans

Da transexualidade e da travestilidade: a protecio e a promocio da satde por
meio da despatologizacdo das identidades transgéneros

Incongruéncia de género: um estudo comparativo entre os critérios
diagnésticos CID-10, CID-11 e DSM-5

Que mulher é essa?: identidade, politica e satide no movimento de travestis
e transexuais

A psiquiatrizacio da transexualidade: anilise dos efeitos do diagndstico
psiquiatrico de transtorno de identidade de género nas praticas de satde
Trajetdrias trans: apoio social e relacdes afetivo-sexuais de transexuais
Existéncias dissidentes e apagamentos: fatores associados a idea¢do suicida
em pessoas transgénero

A construcdo de género nas relacdes amorosas: um estudo sobre mulheres
transexuais jovens e o processo de feminizacio

Prevaléncia dos fatores de risco cardiovascular em homens transexuais em
tratamento com ésteres de testosterona e sua associacdo com as variantes
polimérficas do gene do receptor androgénico

A producio de corpos trans e suas interse¢des com os processos saude-
doenca: efeitos (in)desejaveis e autonomia dos corpos

“A gente ndo se descobre, a gente se define”: as subjetividades trans no HUB-
DF

Condicoes bucais de transgéneros em processo de hormonizacio

Politicas publicas de satde, risco e vulnerabilidade em aids: discursos e a¢cdes
voltadas as travestis no municipio de Franca — SP

Mulheres transexuais e travestis que vivem com HIV/aids: da abjecio a
dignidade

Travestis e mulheres trans vivendo com HIV/aids: estudo transversal
mensurando adesio ao TARV e qualidade de vida em um centro de referéncia
em HIV/aids da cidade de Sio Paulo, Brasil

Um pai trans, uma mae trans: direitos, saude reprodutiva e parentalidades
para a populacio de travestis e transexuais
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A anilise bibliométrica revela mudancas nas pesquisas sobre travestilidade, transexualidade e
satide no Brasil no decorrer das duas tltimas décadas. Apés a publicacdo da Politica Nacional de Satde
Integral LGBT e da portaria que estabelece a ampliacio do Processo Transexualizador no SUS, houve
um aumento desses estudos nos PPGs stricto sensu do pais. Ademais, os estudos diminuiram o foco no
adoecimento das travestis e das pessoas transexuais principalmente em rela¢do as infeccdes sexualmente
transmissiveis e aumentaram o enfoque nos aspectos sociais, organizacionais e politicos que interferem
no acesso dessas pessoas aos servicos de saude.

Diferentemente do mundo académico, as citadas normativas nao vém influenciando mudancas no
cotidiano dos servicos de satide, impedindo a integralidade do acesso de travestis e transexuais (Rocon
et al., 2020). A complexidade torna-se ainda maior em momentos de crise politica e de ameagcas 2
democracia como os que tém sido vivenciado no Brasil, onde ideologias conservadoras e religides
fundamentalistas tém ganhado espaco e adeptos, resultando em ataques as minorias.

Estudos revelam que o desrespeito ao nome social e a patologizacio das identidades trans sio
consideradas as maiores barreiras para o cuidado humanizado, acolhedor e integral as travestis e
pessoas transexuais nos variados servicos e niveis de atencio a saide (Mello et al., 2011; Sousa, 2019).
Considerando as dificuldades de acesso aos estabelecimentos publicos de satde, somadas as limitacoes
socioecondmicas para arcar com os custos do cuidado em satde no sistema privado, as travestis e
transexuais procuram a assisténcia em ultimo caso e, em muitas ocasides, por atendimentos clandestinos
para tratamentos, principalmente para transformacdes corporais (uso de hormonios, aplicacdes de
silicone e automutilagdes genitais), acarretando aumento da vulnerabilidade e da morbimortalidade
nesse grupo (Rocon et al., 2017).

O modo como as travestis e as pessoas transexuais sdo vistas no ambito do SUS incide diretamente
na qualidade da atencdo 2 satde para elas. E necessério discutir amplamente as consequéncias do padrio
heteronormativo e do género binario masculino/feminino para as referidas pessoas, pois a discriminagao
por identidade de género incide na determinacio social da saude ao desencadear adoecimento e morte
prematura decorrente do preconceito e do estigma social imposto as travestis e as mulheres e homens
trans.

Como limitacio do estudo, apontamos o fato de que teses e dissertacdes anteriores a existéncia
do CTD e da BDTD, por nio estarem registradas no referido portal, nio foram incluidas neste
estudo bibliométrico. Além disso, hd a possibilidade de outras teses e dissertacdes nio terem utilizado
descritores vélidos para a linguagem tnica na indexacio, nio sendo extraidas pela estratégia de busca
aqui adotada. Porém, essas limitacdes nio retiram o potencial da presente investigacio, demonstrando
que os estudos sobre travestilidade, transexualidade e saide, apesar de ainda nio estarem consolidados,

estao em ascensao.

Consideracgoes finais

A producio cientifica também é um ato politico, devendo estar a servico da populacio e de politicas
publicas para que as pessoas estejam cada vez mais perceptiveis e respeitosas as multiplas questdes de
género e de sexualidade que permeiam a sociedade (Colling, 2016). O estudo evidenciou uma tendéncia
maior de teses e dissertacdes sobre o processo transexualizador no SUS ao longo dos ultimos vinte anos,
quando buscamos por producdes cadastradas no CTD e na BDTD que versavam sobre travestilidade,
transexualidade e saide. Além disso, as producdes sdo oriundas majoritariamente dos PPGs stricto sensu
da drea da Saude Coletiva pertencentes as IESs publicas federais das regides Sul e Sudeste do Brasil.

Apesar de haver um aumento na producio cientifica, ele ainda ocorre a passos lentos e novas
investigacdes precisam ser realizadas. E relevante expandir a realizacio de pesquisas que identifiquem
as necessidades de saude das travestis e de pessoas transexuais, principalmente em regides mais
vulneréveis, contribuindo com a producio cientifica e com a implementacio de acdes que diminuam as

Analise bibliométrica de teses e dissertagdes brasileiras sobre travestilidade, transexualidade e satide

13



Trab. Educ. Satide | e-ISSN: 1981-7746 | http://www.tes.epsjv.fiocruz.br

desigualdades sociais, garantindo a existéncia de um SUS universal e equianime diante de um cendrio de
avanco de atos conservadores.

O contexto politico é um macro determinante social, influenciando inclusive o avanco cientifico
e tecnoldgico e os estilos individuais de vida. Sendo assim, é preciso manter-se firme e lutar contra
retrocessos, buscando espaco para os movimentos sociais e alternativas para o desenvolvimento

cientifico em prol de uma sociedade menos excludente.
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