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between denials and ravings
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Resumo

O texto discute as dificuldades para o enfrentamento do Covid-19 suscitadas pelo discurso
e pelas acdes defendidas por parte do governo federal. Em contraste com os governantes
de paises que obtiveram resultados eficazes no controle da pandemia, representantes
do governo brasileiro, entre os quais se destaca o Presidente da Republica, vém
continuamente a publico desqualificar tanto os riscos, quanto a adocio das medidas de
prevencio fundamentadas cientificamente, em especial o isolamento social, defendendo,
em seu lugar, a denominada ‘imunidade de rebanho’. O argumento reiterado é que existe
uma oposicio entre a preservacio da economia e da vida, sendo prioritiria a primeira.
Tais manifestacdes vém acompanhadas de constrangimentos para que governos estaduais
e municipais possam efetivar acdes de prevencio localmente definidas. Essa postura
expressa o desprezo pela vida humana e uma aguda desconsidera¢do com a populacio
socialmente mais vulnerivel, que, em paises com desigualdades cronicas, como Brasil,
sofrem os efeitos mais graves de uma epidemia.
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Abstract

The text discusses the difficulties to face COVID-19 raised by the speech and the actions defended by the
federal government. In contrast to the governments of countries that have achieved effective results in
controlling the pandemic, representatives of the Brazilian government, among which the President of the
Republic stands out, are continually disqualify publicly both risks and the adoption of scientifically based
prevention measures, in particular social isolation, defending, in its place, the so-called ‘herd immunity’.
The reiterated argument is that there is an opposition between the preservation of the economy and life,
the former being a priority. Such manifestations are accompanied by constraints on state and municipal
governments in carrying out locally defined preventive measures. This attitude expresses contempt for
human life and an acute disregard for the socially most vulnerable population, which, in countries with
chronic inequalities, such as Brazil, suffer the most serious effects of an epidemic.

Keyword right to health; health politics; COVID-19.

Resumen

El texto discute las dificultades para enfrentar el Covid-19 ocasionadas por el discurso y las acciones de-
fendidas por el gobierno federal. A diferencia de los gobiernos de los paises que han logrado resultados
efectivos en el control de la pandemia, los representantes del gobierno brasilefio, entre los que se destaca
el Presidente de la Republica, continuamente hace declaraciones publicas en las que descalifica tanto los
riesgos como la adopcién de medidas de prevencién con base cientifica, especialmente el aislamiento
social, defendiendo, en su lugar, la llamada ‘inmunidad colectiva’. El argumento reiterado es que existe una
oposicion entre la preservacién de la economia y la vida, siendo la primera opcién una prioridad. Dichas
manifestaciones son acompanadas de limitaciones para que los gobiernos estatales y municipales puedan
llevar a cabo acciones de prevencién definidas localmente. Esta actitud expresa el desprecio por la vida
humana y una profunda falta de respeto a la poblacién mds vulnerable, que, en paises con desigualdades
crénicas, como Brasil, sufren los efectos mas graves de una epidemia.

Palabras clave derecho a la salud; politica de salud; Covid-19.

Pesadelo é um sonho de angtstia. Macabro, contam os linguistas, é uma expressio que teria origem
em uma danca, da Idade Média, “na qual se representava a Morte arrastando consigo pessoas de todas
as idades e condicdes” (Macabro, 2001, p. 1.244).

Utilizo pesadelo macabro para qualificar o que aconteceria no Brasil caso prevalecesse, para
enfrentar a atual pandemia, a perspectiva defendida pelo presidente Jair Bolsonaro (COVID-19...,
2020). Felizmente, parte significativa da sociedade e suas instituicdes, nio somente as cientificas,
tém aposto resisténcia ativa ao desvario sinistro do presidente, de seus ministros e sequazes. Muitos
governos municipais e estaduais, setores da midia, de partidos politicos e do judiciirio pautam-se em
medidas cientificamente baseadas, em encontro aos esforcos de organizacdes cientificas que mobilizam
pelo fortalecimento do Sistema Unico de Sadde (SUS).

Com o pretexto de defender a economia e o emprego, Jair Bolsonaro vem se opondo — com palavras
e gestos — a toda e qualquer forma de isolamento social (Burki, 2020) principal estratégia utilizada na
quase totalidade dos paises que sofrem os efeitos da pandemia. As virias formas de quarentena nio
objetivam somente proteger o sistema de saide de uma avalanche de casos graves, conforme tem-se
feito acreditar. O isolamento social tem o propésito de controlar o contigio, ou seja, tem efeito direto
sobre o nimero de contaminados, diminuindo a necessidade de internacdes e as mortes por Covid-19.
(Barreto et al, 2020; Garcia e Duarte, 2020).
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O presidente da republica ja repetiu, varias vezes, que as mortes serdo inevitiveis e que as pessoas
deverio aceitar passivamente essa fatalidade. A insisténcia com que vem repetindo esse desatino — como
uma fatalidade — indica que Bolsonaro é dominado pela pulsdo de morte. Seu apego as armas e a violéncia
sdo sintomas de um cardter perverso, insensivel diante do sofrimento humano. Para compreender a
posicido negacionista do presidente diante da pandemia, é fundamental também considerar outro traco
forte em sua personalidade — o egocentrismo exacerbado — que se revela na fixacio em um projeto
pessoal e familiar de poder.

Entretanto, dissimulando essa faceta obscura, Bolsonaro tem utilizado um argumento publico,
supostamente racional, que o justificaria perante a na¢io ao mesmo tempo em que nos convenceria da
necessidade de nos submetermos a furia da Covid-19. Trata-se da ideia da ‘imunizacio de rebanho’, a
‘teoria’ de pé-quebrado sobre a qual se assenta seu discurso encobridor, além das mentiras, sem qualquer
confirmacio empirica.

Alguém, algum 4ulico disposto a se trair ética e cientificamente, soprou-lhe este fenémeno
constatado pela Satde Publica, mas que nio se aplica ao caso da pandemia. O termo rebanho ji indica
o carater antissocial e anti-humanitario dessa concep¢io, cuja aplicacio a epidemia de corona virus s6
pode ser classificada como extravagante e absurda. Com base nesse referencial, o presidente e seu novo
ministro da satide vém repetindo que a epidemia somente seria controlada quando, pelo menos, setenta
por cento das pessoas fossem contaminadas pelo virus.

Tal fendmeno somente poderia acontecer por meio de vacinacio em massa da populacio, o
que nio é possivel ji que a vacina ainda nio foi desenvolvida, muito menos produzida em larga
escala. Diante de tal impossibilidade, Bolsonaro e outros negacionistas propdem que a convivéncia
social habitual faca esse trabalho macabro. Em resumo, para esse pensamento nio se deveria colocar
empecilho ao contagio!

Esse argumento é falacioso porque ignora o fato de que os paises que sairam, ou estdo em processo de
saida, da epidemia, todos eles, tiveram apenas trés ou quatro por cento de suas populacdes contaminadas
pelo virus. Foi justamente o isolamento social que impediu porcentagens de contigio mais elevadas.
China, Nova Zelandia, Holanda, entre outros, nenhum desses paises teve uma taxa de infestacdo sequer
perto dos tais setenta por cento defendidos pela ideia de ‘imuniza¢io de rebanho’. Mentem, portanto,
as autoridades brasileiras.

A suspensio quase que total de novos casos dependerd da vacina. Enquanto ainda no a temos
disponivel, estes paises recorrem a pratica da vigilancia epidemioldgica: identificacio de novos casos
(pela clinica e testagem), seguido pelo rastreamento dos casos e dos comunicantes e, finalmente, pelo
bloqueio da transmissdo. Em relacio ao coronavirus, isso implica o isolamento dos casos e comunicantes,
a investigacio de familiares, escolas ou locais de trabalho. Como hi infectados assintomadticos, sio
necessarios outros cuidados preventivos, como o uso de méscaras e medidas de higiene recomendadas
para a popula¢io, em particular a lavagem correta e frequente das mios, e o uso de equipamentos de
protecio individual pelos trabalhadores de satde.

Portanto, é falso o argumento de que deixar o ‘rebanho se contaminar’ é condicdo sine que non
para controlar a epidemia. H4, no entanto, também as consequéncias desastrosas, tragicas, caso essa
estratégia fosse aplicada. Baseados em estudos sobre a experiéncia de outros paises, verificou-se que, em
geral, dez por cento dos infectados tém doenca grave, necessitando de internac¢io em leitos gerais e em
UTTL Sabe-se que quarenta a cinquenta por cento desses casos graves irdo a 6bito. Morrerio!

Vejamos algumas previsdes caso a proposta do livre contigio fosse adotada no Brasil, supondo que
se atingisse uma contaminacio de setenta por cento da populacio. Isto redundaria em 140 milhes de
doentes em todas as formas. Sabe-se que dificilmente o esforco de Bolsonaro e do virus conseguiriam
tal grau de infesta¢do, por mais malignos que sejam. Entretanto, suponhamos que com a suspensio
do isolamento social chegidssemos a vinte, ou trinta, ou quarenta milhdes de infectados. Bem, dez por
cento de 140 milhdes, implicaria 14 milhoes de casos graves e, pasmem, 7 milhdes de mortes! Vinte

milhes de doentes redundariam em um milhZo de pessoas mortas! Um milhdo de caixdes!
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Quem seriam essas vitimas? Aquelas pessoas mais expostas ao contigio social e, ainda, as mais
vulneraveis. Moradores da periferia e dos suburbios, pessoas em privacio de liberdade e asilamento,
pessoas dependentes do transporte pubico, trabalhadores que lidam com outras pessoas — comerciarios,
autdonomos, profissionais de saide — enfim, a maioria da populacio brasileira. Tendo em vista a
desigualdade cronica do nosso pais, a pandemia tende a vitimar os mais pobres, dentre os quais os
afrodescentes sio a maioria.

E sinistro, macabro, anti-humanitério, antiético, advogar por uma politica com estas consequéncias.

H4, contudo, um terceiro elemento muito nocivo na forma de Bolsonaro e do governo federal
atuarem frente a pandemia. Na pritica, além de se oporem ao isolamento, vém dificultando, em varias
situacdes até mesmo boicotando, o enfrentamento da pandemia pelo SUS, pela sociedade, pelos estados
e municipios do pais (Conselho Nacional de Satide, 2020). O presidente da reptiblica conseguiu paralisar
o Ministério da Satide que ndo estd exercendo o papel que lhe cabe, como gestor federal do SUS, de
coordenacio do esforco para controlar a epidemia. Ao revés, dificulta repasses orcamentdrios para a
rede de estados e municipios, nio auxilia a aquisicio de testes e equipamentos, por vezes, atrapalha,
além de enfraquecer as diretrizes para o isolamento social. Até os hospitais federais do Rio de Janeiro
tiveram que ser constrangidos pelo judicidrio a reconhecer que havia uma epidemia grave.

As medidas de apoio econdmico e social a populagio desempregada e impedida de trabalhar e as
pequenas empresas tardam bastante e tém sido implementadas, quando o sdo, com bastante vagareza e
dificuldades de operacionalizacio.

Para revertemos essa situacio danosa, urge pensarmos estratégias para dar eficiéncia a resisténcia e
ao controle da pandemia. Para isto, ha algumas questdes sobre as quais ndo poderemos nos calar:

Apesar da abundéncia de evidéncias sobre a inconveniéncia sanitiria, humana e social da aposta
de Jair Bolsonaro e de seus asseclas, por que motivo ele ainda logra apoio de parcela significativa
da sociedade?

Por que a populacio brasileira ainda estd dividida sobre a necessidade de se manter em quarentena?

Por que, segundo inquéritos realizados no final de abril de 2020, o presidente da republica perdeu,
em torno, de onze por cento de apoio entre universitirios e pessoas com renda superior a cinco salrios
minimos, mas teve seu apoio acrescido em oito por cento entre os que ganham menos de dois saldrios
minimos e entre aqueles com apenas o ensino fundamental, ou seja, entre os mais vulnerdveis, os mais
explorados, os mais sofridos?

Por que milhdes ainda se identificam com a figura autoritiria e demagdgica de Jair Bolsonaro, com
sua pulsio de morte, com seu 6dio, com seu apego a mentiras? E isto quando fica cada vez mais claro
seu desapego aos trabalhadores, seu desprezo aos mais pobres, as mulheres.

Por que os criticos, os humanistas etecetera nio conseguimos nos comunicar com a sociedade,
gerando reflexdo e duvida, sobre o fato de que, a depender de Bolsonaro, teremos um, dois, trés...
milhoes de mortos?

Enquanto fazemos circular essas e outras perguntas, devemos continuar com a resisténcia, com acdes
locais, profissionais, institucionais e politicas para defender o SUS, o apoio social aos desempregados
e, 0 mais relevante, perseverarmos na luta por uma sociedade reformulada segundo as diretrizes da

solidariedade, dos direitos sociais e da democracia.
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